
２学期を振り返って －「意志の強さ」と「メンタルの強さ」－

校長 上 久 保 大 介

今年も１年が過ぎようとしています。今年は“平成”が終わり，新しい元号“令和”になりました。

八か月が過ぎようとしている今，“令和”という呼び名にもだいぶ慣れてきたように感じます。その

反対に“平成”という元号が，古い呼び名のように感じるようになってきたのは私だけでしょうか？

過ぎ去った“平成”の世が良い時代だったのか，そうでもなかったのか，感じ方は人それぞれでしょ

うが，新しい時代“令和”に期待と希望を持っている人は多いのではないでしょうか。過去は振り返

ることはできても，後戻りはできません。ならば，過去の失敗を糧とし，過去の成功を推進力とし，

前に進むのが人としての美しさではないでしょうか。

２学期も多くの行事がありました。体育大会に始まり，生徒会役員選挙，文化祭，ロードレース・

駅伝競走大会，部活動新人戦など，他にも多くの感動的な場面があり，喜びや悔しさ，楽しいことや

つらいことをたくさん経験しました。人生においては「成功」を多く味わうことは大切なことです。

勝ったり，上手にできたり，思った通りにできたりすることにより，成就感を味わい自己肯定感も高

まるからです。しかし，「成功」体験だけでは身に付かないことがあります。それは，「メンタル」の

強さです。「成功する」ための「努力する」という『意志の強さ』は，時として負けたり，うまくで

きなかったり，思い通りにできなかったりしたときには大きな挫折として心にのしかかってきます。

しかし，この時に味わう悔しい気持ちやつらい気持ちを乗り越えることが「メンタル」を鍛えること

になるのです。自分に与えられた「負の思い」に耐え，自ら乗り越えることにより，「打たれ強い」

人間を育てることになり，より質の高い「成功」へと導いてくれるのです。

生徒たちには，目標に向かって取り組んでいく「意志の強さ」と打たれ強い「メンタルの強さ」の

両方を兼ね備えた大人に成長してもらいたいと願っています。

１２月１８日の地震を経験して

１２月１８日(水)８時３５分ごろ沖永良部の近海で地震が発生しました。下から突き上げるような

揺れがあったことから，沖永良部島の近い場所が震源地であることは明白でした。他校でもきっとそ

うであったように，本校でもすぐ避難指示を出し，放送と呼びかけにより命を守る行動を起こしまし

た。ちょうど朝の会の最中であった各学級では担任の指示により，迅速な避難ができました。これも

年３回の避難訓練の成果だったわけですが，実際に避難をするにあたって，

いくつかの問題点が見えてきました。例えば「一次避難所である正門では

なく，校庭に向かう生徒がいた」「防火扉が閉まって避難経路がたたれてし

まった」「今回は全員が避難できたが，逃げ遅れた生徒の探索は誰がするの

か」「休み時間に発生した場合は，どの教師がどのような行動をすれば良い

のか」「津波が発生した場合の，または発生しそうな場合の二次避難のタイ

ミングの判断はどうするか」などです。本校ではこれらの問題点を洗い出

し，より現実的な避難の在り方に改善していきたいと考えています。

地区英語暗唱・弁論大会

１２月１１日(水)と１２日(木)の２日間にわたって，あかね文化ホールで地区英語暗唱・弁論大会

がありました。和泊町の代表として弁論の部に花輪富士翔さん，英語暗唱の部に稲江美嘉さんが出場

し，２人ともとても素晴らしい発表をしました。１１月５日(火)にあった沖永良部英語暗唱・弁論大

会から一か月の間に表現がさらに豊かになり，努力の跡がうかがえる発表でした。
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HP 和泊中学校で検索
１１月２７日，第２回町教育委員会学校訪問が １２月１7日，交通

あり，町議会総務文教委員会と教育委員会の15 安全集会がありました。
人の方々が来校され，学校経営などへの指導・意 次は生徒の感想です。
見をいただきました。 「和泊中でこんな事故

があったと初めて知り
ました。交通事故は命
や周りの思いを一瞬で
奪うこわいものだと改
めて思いました。」

◎JA共済作品コンクールポスターの部
○銀賞 ２年 秋和知弥
○佳作 ２年 瀬川璃空，中田琴華

◎沖永良部弁論・英語暗唱大会
１２月５日，第２回 ○弁論の部優秀賞 ３年 花輪富士翔

学校評議員会・信頼さ ○弁論の部優良賞 ３年 西美里
れる学校づくりのため ○英語暗唱の部優秀賞 ３年 稲江美嘉
の委員会を開催しまし ○英語暗唱の部優良賞 ３年 芋高みつ美
た。これまでの学校の ◎「理科に関する研究記録展」町審査
状況説明後，質問や意 ○特選 ２年 山田悠河
見を拝聴し，給食試食， １年 東ことみ，新納夏姫
給食指導参観をしまし ○入選 ２年 中村航，昇優羽，田原奈穂
た。 中田琴華，東圭佑，山下幸斗

諏訪免はるき
１年 名越美翔，通村璃央，芋高みのり

◎読書感想文コンクール町審査
１２月１４日，ロー ○特選 ３年 町田彩音

ドレース・駅伝競走大 ２年 花輪琉太
会を実施しました。ロ １年 町田向日葵
ードレースの男子は２ ○入選 ３年 前田穂風，町田千春，松村沙和
年の原田優月さん，女 ２年 東龍之介，白川愛梨，三島悠月
子は２年の脇山茉莉亜 １年 林大陽，東ことみ，福島千春
さん，駅伝競走は３年 ◎南さつま「いろは」まごころ短歌大会
２組，総合は３年２組 ○特選 ２年 中田琴華
が優勝しました。 ○入選 １年 野瀬満櫻

○佳作 ２年 秋和知弥，諏訪免はるき

日 曜 主な行事
１ 水 元日，町内一周駅伝競走大会
２ 木 町成人式
６ 月 仕事始め，町消防出初め式
７ 火 冬季休業(12/25～)，町書き初め大会
８ 水 始業式
11 土 土曜授業
13 月 成人の日

１２月１４日，１・２年学年学級ＰＴＡがあり 15 水 鹿児島学習定着度調査(1・2年) 3年実力テスト
ました。１・２年合同後に各学年に分かれ，２学 給食費徴収日(～16日)
期の生徒の様子などの説明をしました。 16 木 鹿児島学習定着度調査(1・2年) 3年実力テスト

18 土 青少年育成の日
19 日 家庭の日
20 月 学校給食週間(～24日)
28 火 生徒会専門部会
29 水 入学説明会
30 木 第3回小中連携教育研究会

学校経営状況説明 授業参観

学校評議員会

ロードレース（男子）

ロードレース（女子） 駅伝競走

１年学年学級ＰＴＡ ２年学年学級ＰＴＡ

交通安全集会


