
「花の育成」と「子育て」（今回は少し長い文になりました）
温暖化の影響か，年々暑くなっているようで，連日３０℃を超える日が続いています。地球規模で見ると生

態系にも変化が現れ始めているとのことですが，人間も熱中症対策に余念がありません。
このような中，生き生きとしているのは花や樹木です。そこで，私が以前，勤めていた学校のある保護者の

話を思い出しましたので紹介します。
この方は花屋さんを営んでいらっしゃったのですが，このような話を聞かせてくださいました。

本格的な夏の到来
校長 上 久 保 大 介

強い台風８号の接近が危ぶまれましたが，沖永良部島からはそれてほっとしました。とはいえ，塩
害による農作物への被害は大きく，農家の皆様には心よりお見舞いを申し上げます。また，全国的に
見ますと豪雨による被害は平成に入ってから最大になったとのことで，併せてお見舞い申し上げます。

本格的な夏を間近にし，「沖永良部の夏の日差しは肌を刺すように痛い。」と多くの方から伺ってお
り，どれほどの酷暑になるのか身構えるばかりです。

さて，今日で１学期が終わりました。期待と不安で入学した１年生も中学校生活に慣れたとは言え，
小学校とは違う学習量の多さにうんざりしている生徒も多いようです。夏休みは心も体もリフレッシ
ュする機会にして，生活が乱れることがないように注意してほしいと願っています。

これは人も同じです。人は一生，学び続けなければなりませんが，いつも勉強のことばかりを考えてい
ると，熱い水をかけられた夏の花や，冷たい水を浴びせられた冬の花のように疲れてしまい，考え方の偏
った人間になってしまいます。

逆に，何もかもお膳立てし，いろいろなものを与えすぎると，水をもらいすぎて甘えてしまった花のよ
うに，学ぶことから逃げ，楽なことばかりを選び，肝心なときに頑張りのきかない心の弱い人間になって
しまいます。今，何をすべきなのか，今，自分には何が必要なのかを，その時々に考え，よりよい選択を
しながら生活をしていけるようにすることが大切なのです。私たち大人は，時にはいい意味での不自由さ
を与え，乾いた土にたっぷりと水を与えるように，タイミングよくアドバイスをあげることが大切なので
す。言い換えると，疲れるまで頑張った後には休養を与えたり，新たな「やる気」となる「声かけ」をし
たりすることが大切であるともいえます。これは，成長のための追肥を与えることと同じです。

これからの長い人生においては，学ばなくてはならないことがたくさんありますが，中学生として，今
でなくては身に付けることができない学習習慣や生活習慣，気力や体力などを身に付けられるよう，大人
全員でサポートしていきましょう。

事故のない，楽しく充実した夏休みになることを願っています。

花は同じように⾒えてもそれぞれに個性があり，同じものはありません。また，花は単純に⽔をやっ
たり，肥料をやったりするだけでは，⽴派には育ってくれません。
例えば，花は，夏の暑い⽇に，ホースの中の熱くなったお湯を頭からかけられると，焼けてしまい⼒

なくしおれてしまいます。だから夏は夕方の涼しい時間帯にひんやりとした水を与えるようにします。
そうすると，花は夜中に気持ちよく吸収していきます。逆に冬の寒い日に，夜になってから水をかけて
しまうと凍えてしまいます。だから冬は朝，与えるようにします。すると，暖かくなる日中にたくさん
の水を吸収するようになります。
また，⽔は⼤切ですが，与えすぎると「いつでももらえる」と⽢えてしまい，根を張らないまま⼤き

くなってしまいます。その結果，⼟台が不安定になり倒れやすくなってしまいます。しっかりした花を
育てるためには，土が乾いてから，一気に，たっぷり，シャワーのようにかけるようにします。そうす
ると，空気と混ざった⽔が⼟の中を駆け巡り，根っこの隅々まで⾏き渡り，酸素も供給してくれます。
花は喜んで水と酸素を吸収し，鉢の隅々まで根を張り巡らすのです。
そして，栄養となる追肥をタイミングよく与えることにより，丈夫に，より濃い色の花を咲かせるこ

とになるのです。

《校内への水筒持ち込みについて》 《学校閉庁のお知らせ》
本校では現在，校内への水筒の持ち込みは一部の期間を除いて 本年度から８月15日前後の３日

禁止しています。これは，10年ほど前に中身の問題や異物混入な 間（今年は13日(月)～15日(水)）
どの生徒指導上の問題等があったためです。しかし近年，熱中症 は，和泊町の小･中学校は閉庁とな
の発生が危惧されることから，その必要性については職員間で議 ります。職員も休みとなりますの
論しているところです。今後は生徒自身にも持ち込みの是非や取 で，学校への出入りや施設使用は
り扱いなどのルールを考えさせ，その内容によっては，持ち込み 原則的に禁止となります。御理解
を許可するかどうかを決定していきたいと考えています。 と御協力をお願いいたします。
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HP 和泊中学校で検索
６月１３日はプール掃除を，１４日は海岸清掃 ７月１０日，性に関

及び道路ゴミ拾いでしたが，雨天のため変更して する指導講話を実施し
校舎の窓拭きを実施しました。 ました。鹿児島医療福

祉専門学校の宮内先生
に講話をしていただき
ました。

７月１４日，火災避
難訓練を実施しました。
沖永良部消防署から３

６月２9日，租税教 人が来られ，煙体験実
室を実施しました。町 施など指導をしていた
役場税務課からお二人 だきました。
が来られ，税金につい
てわかりやすく説明し
ていただきました。

◎地区中学校総体（女子ソフトテニス競技）
○団体 ３位 和泊中学校

◎地区中学校総体（柔道競技）
７月8日，日曜参観で合唱コンクールを実施し ○男子９０㎏超級 １位 ３年 林瑠真

ました。最優秀賞は３年１組になりましたが，ど ◎地区中学校総体（陸上競技）
の学級も素晴らしい合唱でした。 ○男子団体・女子団体 ３位

○男子３年1500ｍ １位 ３年 川上楓人
○男子共通3000ｍ １位 ３年 川上楓人
○男子共通砲丸投 １位 ３年 原田優希
○女子共通砲丸投 １位 ３年 伊東桃香
○男子３年100ｍ ２位 ３年 秋山道生樹
○男子１年1500ｍ ２位 １年 東龍之介
○男子共通400ｍ ２位 ３年 松瀬興士郎
○男子低学年400ｍＲ２位 和泊中学校
○男子共通400ｍＲ 2位 和泊中学校
○男子共通走高跳 ３位 ３年 末川慧樹
○女子３年100ｍ ３位 ３年 川間の乃弥
○女子共通走幅跳 ３位 ３年 川間の乃弥
○女子共通400ｍＲ ３位 和泊中学校

７月8日，PTA全体 ※ 上記の団体・個人と卓球，男子バレーは県大
会と学年・学級PTA， 会に，吹奏楽部が県吹奏楽コンクールに出場し
学校保健委員会を開催 ます。
しました。学校保健委
員会は夏季休業中の虫
歯治療の実施などの話
がありました。 日 曜 主な行事

１ 火 出校日
11 土 山の日
13 月 学校閉庁(～15日)
18 土 青少年育成の日

７月8日，第１回学 19 日 家庭の日
校評議員会を催しまし 20 月 中学校・高校リーダー研修会
た。今年度の学校評議 21 火 出校日
員は，森富隆さん，本 22 水 ３年職場体験学習
部忠孝さん，田代吉信 23 木 ３年職場体験学習
さん，伊口重孝さん， 24 金 ３年職場体験学習
伊地知賢裕さん，泉義
仁さん，名越晴樹さん，
通村真理さんです。
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