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登 

校 

・ 家族
か ぞ く

や地域
ち い き

の方
かた

に，立
た

ち止
ど

まって元気
げ ん き

よく「おはようございます。」とあいさつをしましょう。 

・ バランス
ば ら ん す

のよい朝
あさ

ごはんをきちんと食
た

べましょう。 

・ 標準服
ひょうじゅんふく

で登校
とうこう

しましょう。 

・ ぼうしをしっかりかぶりましょう。 

・ 清潔
せいけつ

なハンカチ・ちり紙を毎日
まいにち

持
も

ってきましょう。 

・ 交通
こうつう

ルールをよく守り，安全
あんぜん

に気
き

をつけましょう。 

・ 午前
ごぜん

７時
じ

30分
ぶん

から45分
ぷん

までに教室
きょうしつ

に入
はい

れるように，家
いえ

を出
で

ましょう。 

・  正門
せいもん

では，「今日
きょう

一日
いちにち

がんばるぞ。」という思
おも

いを込
こ

めて「門
もん

礼
れい

」をしましょう。 

学

校

で

は 

・ 友
とも

だちや先生
せんせい

に元気
げ ん き

よくあいさつをしましょう。 

・ 学校
がっこう

についたら，体育服
たいいくふく

に着
き

がえ，授業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

をしましょう。 

・ なわとびやかけ足
あし

などの体
たい

力
りょく

作
づく

りを頑張
が ん ば

りましょう。 

・ 委員会
い い ん か い

活動
かつどう

，係
かかり

の仕事
し ご と

をがんばりましょう。 

・ 朝
あさ

の活動
かつどう

は，集合
しゅうごう

する場所
ば し ょ

を確
たし

かめて，集合
しゅうごう

時刻
じ こ く

に遅
おく

れないようにしましょう。 

・ 準備
じゅんび

の時間
じ か ん

には，トイレを済
す

ませ，次
つぎ

の学習
がくしゅう

の準備
じゅんび

をしましょう。 

・ トイレのスリッパは次
つぎ

の人
ひと

がはきやすいようにそろえましょう。 

・ 自分
じ ぶ ん

のくつばこのくつのかかとをそろえましょう。 

・ 教室
きょうしつ

やろうかであばれたり，走
はし

ったりしないようにしましょう。 

・ 校舎
こうしゃ

や体育館
たいいくかん

の周
まわ

りでは，遊
あそ

ばないようにしましょう。 

・ 内
うち

ばき・外
そと

ばき・体育館
たいいくかん

シューズをきちんとわけてはきましょう。 

・ 給食
きゅうしょく

当番
とうばん

は，給食
きゅうしょく

着
ぎ

・ぼうし・マスクをきちんとつけ，力
ちから

を合
あ

わせて給食
きゅうしょく

の準備
じゅんび

をしま

しょう。 

・ そうじ用具
よ う ぐ

はていねいに使
つか

い，元
もと

の場所
ば し ょ

にきちんと片付
か た づ

けましょう。 

下

校 

・ 帰
かえ

りの会
かい

では，一日
いちにち

の反省
はんせい

をし，明日
あ し た

の予定
よ て い

を確認
かくにん

しましょう。 

・ 標準服
ひょうじゅんふく

に着
き

がえて帰
かえ

りましょう。 

・ 特別
とくべつ

な用事
よ う じ

のない限
かぎ

り，学校
がっこう

に残
のこ

らずさっさと帰
かえ

りましょう。 

・ 正門
せいもん

では，「今日
き ょ う

一日
いちにち

ありがとうございました。」という思
おも

いを込
こ

めて「門
もん

礼
れい

」をしましょう。 

・ より道
みち

をしないで，決
き

まった通学
つうがく

路
ろ

を帰
かえ

りましょう。 

・ 見知
み し

らぬ人
じん

に話
はな

しかけられたり，誘
さそ

われたりしてもついていかず，自分
じ ぶ ん

の命
いのち

を守
まも

りま 

しょう。 

 たみなっ子の一日 

 



学校のきまり 

・ 「くん」「さん」をつけて，相手
あ い て

を大事
だ い じ

にした呼
よ

び方
かた

をしましょう。 

・ 相手
あ い て

の気持
き も

ちを大事
だ い じ

にした，ていねいな言葉
こ と ば

づかいをしましょう。 

・ 「はい」「いいえ」の返事
へ ん じ

をしっかり言
い

いましょう。 

・ 服
ふく

そう・学習
がくしゅう

道具
ど う ぐ

には，きちんと名前
な ま え

を書
か

きましょう。 

・ くつは白
しろ

の運動
うんどう

ぐつ，くつ下
した

はくるぶしのかくれる白
しろ

のものにしましょう。 

・ 寒
さむ

いときは，ブレザーの中
なか

にベストやカーディガン(黒
くろ

か紺
こん

),トレーナーやピステを着
き

てもよい

です。（ホッカイロや手袋
てぶくろ

，マフラーは持
も

ってきません。） 

・  体育の学習で寒
さむ

いときは，脱
ぬ

ぎ着
き

しやすい,トレーナーやジャージを着
き

てもよいです。 

暑く
あ つ

なったらぬぐようにしましょう。（タイツは脱ぎにくいので,はいてこないようにしましょう。） 

・ 学習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

は，持
も

ってこないようにしましょう。 

・ 集金
しゅうきん

のお金
かね

を持
も

ってきたら，担任
たんにん

の先生
せんせい

へ直接
ちょくせつ

わたしましょう。 

・ 雨
あめ

の日は，図書室
としょしつ

で静
しず

かに本を読
よ

んだり，教室
きょうしつ

で静
しず

かに過
す

ごしたりしましょう。 

・ 週
しゅう

の始
はじ

めは，「生活
せいかつ

チェック」をし，生活
せいかつ

を見直
み な お

してスタートさせましょう。 

・ 金曜日
きんようび

は，給 食
きゅうしょく

着
ぎ

や上
うわ

ばき，歯
は

ブラシ・コップを持
も

ち帰
かえ

って洗
あら

いましょう。 

 安全のきまり 

遊びのきまり 

・ 自転車
じてんしゃ

は，４年生
ねんせい

以上
いじょう

の児童
じ ど う

から交通
こうつう

のきまりを守
まも

って乗
の

ることができます。 

・ 自転車
じてんしゃ

に乗
の

るときは，ヘルメットをかぶりましょう。 

・ 交差点
こうさてん

では，車
くるま

がこないか必
かなら

ず止
と

まって確認
かくにん

しましょう。 

・ 止
と

まっている車
くるま

の前
まえ

や後
うし

ろから道路
ど う ろ

をわたりません。 

・ ライターやマッチなどで，火
ひ

遊
あそ

びは絶対
ぜったい

にしません。 

・ ため池
いけ

の周
まわ

りやホー（川
かわ

）の近
ちか

く，空き家
あ き や

では絶対
ぜったい

に遊
あそ

びません。 

・ 子
こ

どもだけで海
うみ

に泳
およ

ぎには行
い

きません。 

・ 知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられたら，「いかのおすし」を守
まも

りましょう。 

・ ゲーム機
き

やソフト・カードなど，おもちゃの「かしかり」はしないようにしましょう。 

・ 遊
あそ

びに行
い

くときは，「どこでだれと遊
あそ

ぶか」家
いえ

の人
ひと

に伝
つた

えてから行
い

きましょう。 

・ 校区外
こうくがい

やミュージックチャイムの後
あと

（夜間
や か ん

）は，子
こ

ども同士
ど う し

では行
い

けません。 

・ 買
か

い食
ぐ

いや立
た

ち食
ぐ

いはせず，余計
よ け い

なお金
かね

を持
も

ち歩
ある

きません。 

・ 友達
ともだち

の家
いえ

や公民館
こうみんかん

でも大人
お と な

の人
ひと

がいないときは，中
なか

に入
はい

って遊
あそ

ばないようにしましょう。 

・  友達
ともだち

の家
いえ

でおかしなどをもらったときには，必
かなら

ずおうちの人
ひと

に伝
つた

えましょう。 

・ ミュージックチャイムが聞
き

こえたら，すぐに家
いえ

に帰
かえ

りましょう。 
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