
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月の園だより 

令和６年 １月 

新年あけましておめでとうございます！！ 

 2024 年がスタートします！年明けからは、子どもたちも進級に向けての

準備が始まります。特に、ひまわり組さんは就学に向けての準備！基本的生

活習慣の見直しを行いながら、少しずつ進級への準備をしていきましょう。

まだまだ寒さも厳しくなります。体調管理に気を付けながら元気に過ごして

いきましょう。2024 年も、どうぞよろしくお願い致します！！ 

園目標・・・手洗い、うがいで風邪の予防につとめましょう。 

【１月の行事予定】 

◎４日(木)・・・保育はじめ 

◎５日(金)・・・七草粥 

◎９日(火)・・・避難訓練 

◎１０日(水)・・身体測定(０，５歳児)・リトミック 

◎１１日(木)・・身体測定(１，２歳児) 

体操教室①(３，４，５歳児) 

◎１２日(金)・・身体測定(３，４歳児) 

◎１６日(火)・・絵本のひろば(０～３歳児) 

◎１７日(水)・・絵本のひろば(４，５歳児) 

◎２３日(火)・・体操教室②(３，４，５歳児) 

◎２５日(木)・・お誕生会 

 

 

※５日(金)の給食は七草粥になります。３，４，５歳児さんは、

白ご飯は不要です。また、１月の誕生会でお米を１合集めさせ

ていただきます。 

 

【クラス目標】 
 

≪ひまわり組≫ 

・お正月遊びを通して、お友だちと遊び方を工夫したり、文字や数に親しんだりして楽 

しむ 

・小学校生活を意識して、時間に見通しを持って生活する 

≪つくし組≫ 

・自分の思いや考えを出しながら、みんなで生活する楽しさを味わう 

・冬の自然現象に気付き、見たり、遊びに取り入れたりする 

≪たんぽぽ組≫ 

・保育士やお友だちと一緒に簡単なルールのある遊びを楽しむ 

・戸外で遊ぶなかで、身近な自然に興味を持つ 

≪さくら組≫ 

・感染症や風邪に気をつけ、一人ひとりの体調に留意し健康に過ごせるようにする 

・身の回りのことを一人で出来た喜びを共感し、意欲を持てるようにする 

≪うめ組≫ 

・冬の自然に触れ、お友だちや保育士と一緒に戸外遊びを楽しむ 

・自分でできる身の回りのことに、積極的に取り組む 

≪もも組≫ 

・食事や睡眠など、一人ひとりの生活リズムを整え、快適に過ごせるようにする 

・身の回りの物に親しみ、さまざまな物に興味を持つ 

 

 


