
シクラメン 〔内気、はにかみ、清純、きずな 
愛情、思いやり、緻密な判断常〕 

◆ビジター紹介（11/20） 

  〔鹿屋 RC〕 宇都 健三郎 様 

◆会務報告 

1． モロッコ地震救援基金報告 

2． ポリオ募金報告 

3． 共同募金ご寄付のお礼 

4． ハイライトよねやま Vol.284 

5． 第 1回役員会会議録送付（鹿屋市国際交流協会）  

6． 2023-24 年度「クラブ活性化セミナー」に関す

るお詫びとお願い 

7． 12 月例会変更のお知らせ 

〔串良 RC〕18 日(月)クラブ協議会 18：30～ 

〔南九州大崎 RC〕28 日(木)特別休会 

 

 

 

 

 

 

 

 

          

副会長 遠矢達一さん 

皆さん、こんにちは。 

本日は前田数郎会長達が龍潭 RC 訪問で不在です

ので、会長卓話の代打に立たせてもらいます。 

約一年半ぶりですが、頑張ります。 

私が会長をした年度はコ

ロナ禍でありました。 

奉仕活動を続けるために

色々な制限のあるなか、親睦

をはかり、みんなで考え、み

んなで活動する事が難しい

時が多くありました。そういう時は、理事役員で事

を進めてしまう傾向になり、それぞれの会員が深く

理解しないまま事業が終わってしまいました。 

コロナ禍前からその傾向があり、よく先輩から委員

長に委員会を開きなさいと言われていました。 

そのことを踏まえて今年度は、例会の席次を委員会

ごとに配置しております。ですが、委員会の話が充

分共有されるところまで至ってないように思いま

す。折角ですので 11/27 の例会も会長卓話の代理を

言われておりますので、その時間を利用して今年度

の委員会ごとの、進めてきた事業についてと、これ

からの事業について情報共有の時間にしたいと思

います。奉仕プロジェクトの委員長の方は 10 分程

度ですのでよろしくお願いいたします。 

 ここで国際ロータリーと地区の方針を確認した

いと思います。 

本年度の国際ロータリーの会長である、ゴードン 

マッキナリー会長は「Create Hope In The 

World：世界に希望を生み出そう」をテーマに掲げ

ております。災害や戦争が多発する現在、必要なの

が希望を生み出すことだと訴えておられます。平和

で健康であることがいかに大事かと言うことです。 

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(39)44 名

26 名

66.67 ％

１２ 月 ０４ 日（月）

次回プログラム

会 員 数

出席報告出 席 数

出 席 率

3分間ｽﾋﾟｰﾁ：

卓  話  者：

担当委員会：

年次総会

会　長

―

 
 

(火)高山温泉ﾄﾞｰﾑ
第4週:例会無し

(木)セントロランド

(水)大黒本店志 布 志 み な と

11月29日

11月30日

11月27日

11月28日

11月28日

11月30日

11月29日

串 良

志 布 志

き も つ き

南九州大崎

メイクアップ情報

鹿 屋

か の や 東

(水)ﾎﾃﾙこばやし
特別休会

(木)かのやｸﾞﾗﾝﾄﾞﾎﾃﾙ

⇒23日(木)献血運動
ｾﾝﾄﾛﾗﾝﾄﾞあすぱる大崎

(火)大黒本店
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副会長

幹　事

例会日 月曜日　12:30～13:30

例会場 ホテルさつき苑 TEL:40-1212
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E-mail kanoya24@po5.synapse.ne.jp

： 梅北 健一

： 前田 数郎
： 遠矢 達一

鹿屋西ロータリークラブ

TEL:44-5811　FAX:41-1959
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2023年 11月 13日     

ＮＥＷＳ

〔年末家族会〕  2023 年 12 月 18 日（月）18：30 ～ 〝みんなで楽しみましょう〟 

〔年明け初回例会〕 2024 年 1 月 15 日（月）18：30～   全員クラブ協議会＆新年会 



第 2730地区のガバナーである宮崎ロータリークラ

ブの池ノ上 克(つよむ)ガバナーは「平和を求め、

希望あふれる、ロータリーライフを進めよう」を掲

げて、ロータリーの一人一人が工夫をこらして、明

るく楽しいロータリーライフを進めて頂きたいと

言っております。 基本方針には、 

1．ロータリーの継続と変化 

2．メンタルヘルスへの取組を掲げております。 

メンタルヘルスとは、厚生労働省のホームページに

は、体の健康ではなく、こころの健康状態を意味す

ることと書いてあります。体が軽いとか、力が沸い

てくるといった感覚と同じように、心が軽い、穏や

かな気持ち、やる気が沸いてくるような気持の時は、

こころが健康といえるでしょう。しかし、こころの

不調は、周囲の人に気づかれにくく、自分からも伝

えづらいため、回復に時間がかかってしまうことも

あります。と書いてます。メンタルヘルスに対する

自分や社会の偏見をなくし、周囲の人々の異変を感

じたら、精神的な支援の手を差し伸べる勇気をロー

タリアン一人一人が持ち合わせることが大切です

とガバナーは述べてます。 

近年は、こころの病気は増えていて、生涯を通して

5 人に一人がこころの病気にかかるともいわれて

いるそうです。こころの病気は特別な人がかかるも

のではなく、ストレスなどが積み重なることがきっ

かけとなって、かかってしまうことがあるように、

誰でもかかる可能性があるのです。みんなのメンタ

ルヘルスを大切にしながら、誰もが安心して自分ら

しく暮らすことが出来る地域づくりを進めるため

には、自治体による取り組みに加え、地域の皆様と

ともに、差別や偏見のない、あらゆる人が共生でき

る包摂的（インクルーシブ）な社会を築くことが重

要です。また、「支える側」・「支えられる側」とい

う関係を超えて、相互に助け合える社会を築いてい

くことも重要となります。 

以上、会長の時間でした。ご清聴ありがとうござい

ました。 

 

遠矢達一さん 

皆さん、こんにちは、 

11 月のロータリー月間はロータリー財団月間とな

っておりますが、ちなみに 10 月は米山月間です。 

そして今週が秋の全国火災予防週間となってお

ります。11 月 9 日(木)～15 日(水)の 7 日間です。 

9 日の朝 7 時、市内一斉にサイレンがなったと思い

ますが、10 時から 10 数台の消防車で市内パレード

が行われました。2023 年度全国統一防火標語は「火

を消して 不安を消して つなぐ未来」となってお

ります。冬になり空気が乾燥したり、風が強い日が

あったりします。火の取り扱いには気を付けてくだ

さい。15 日まで毎日、各地域の消防分団が広報活

動のため消防車で巡回しております。見かけたら応

援よろしくお願いします。 

また、11 月 1 日からの一週間は、「かごしまの教

育」県民週間となっております。鹿屋市文化祭や

PTA フェスなどが行われたと思いますが、見に行

かれましたか？この県民週間を幅広く普及し全県

的な活動として推進するため、県の教育委員会が県

内の小・中・義務教育・高等学校及び特別支援学校

の児童・生徒から趣旨をわかりやすく表現した、明

るく活力あるポスター原画及び標語を募集し、入賞

作品を決定しております。ポスター原画の部では、

鹿屋市田崎小学校の 4 年生「ほら見て！私たちは竹

馬名人！」が特選、標語の部では、鹿屋市串良小学

校の 4 年生の標語が入選しております。「わからな

い事 何でも聞ける 地いきのわ」です。 

地域一体でこどもを育てていけたらいいですね。 

話が変わりますが、本町一番商店街と北田大手町

商店街では、秋の歩行者天国を実施しておりますが、

今年度は国体の関係で、開催日が令和 6 年 1 月 14

日(日)になりました。とおやから北田ジョイフルま

でが歩行者天国になり、ステージイベントや手作り

マルシェや地元の飲食ブース、そして夜は仲町交差

点から北田ジョイフルまで飲食ブースと北田焼酎

ロードとなります。歩行者天国は今度で 42 回目と

なります。鹿屋市のために明るく楽しい街になるよ

うに盛り上げていきますので、ご協力をよろしくお

願いいたします。 

これで、３分間スピーチを終わりといたします。 

 

 

早川雅子さん 

外国人留学生への奨学金 

ロータリー米山記念奨学事業 

◆米山記念奨学事業とは？ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

◆米山奨学生 

 

 

 

◆寄付金の状況 

 
 

 
 

 
 

 
 

 



◆巣立った米山奨学生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆知っておいていただきたい事 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

◆スマイル報告             〈 1 件 〉 

〇銀婚を迎えることができました。ありがとうござい 

ました。………………………………………… 西丸 

〇本日のニコニコ BOX スマイルは 1,780円です。 

累計（一般）  222,000円 

（財団） 52,439円   （米山）   37,751円 

＊＊＊＊＊ ありがとうございました ＊＊＊＊＊ 

週報担当： 志村 


