
   よい子のきまり（校内生活）     

                                                   指宿市立指宿小学校
い ぶ す き し り つ い ぶ す き し ょ う が っ こ う

 

＜１日
１ に ち

の流れ＞ 
 

 

＜よりよい学校
が っこ う

生活
せいかつ

を送
お く

るために＞ 

安全面
あんぜんめん

・健康面
けんこうめん

から気をつけること 

○  登
とう

下校
げ こ う

の際
さい

は，必
かなら

ず帽子
ぼ う し

を着 用
ちゃくよう

します。（1年生
ねんせい

：黄色
き い ろ

帽子
ぼ う し

  2年生
ねんせい

～6年生
ねんせい

：体育
たいいく

帽子
ぼ う し

を赤
あか

にします） 

○ 活動
かつどう

しやすい服装
ふくそう

に 心
こころ

がけます。学校
がっこう

は海抜
かいばつ

２・４M であるため，いつでも避難
ひ な ん

ができる服装
ふくそう

が望
のぞ

ましいです。 

 ※ 学
がっ

校内
こうない

では，ネームをつけます。帰
かえ

りの会
かい

では，ネームをはずします。 

※ 安全面
あんぜんめん

（転倒
てんとう

時
じ

など）を 考
かんが

え，肌
はだ

が出る服装
ふくそう

（肩
かた

だし・ノースリーブ・ダメージ加工
か こ う

など）は控
ひか

えます。 

※ 安全
あんぜん

（視界
し か い

が狭
せま

くなり，周
まわ

りの音
おと

が聞
き

こえにくい）のため，フードのある上着
う わ ぎ

については，フードをかぶらないようにします。 

※ 靴下
くつした

や靴
くつ

は，安全面
あんぜんめん

を 考
かんが

え，運動
うんどう

や活動
かつどう

しやすいものをはきます。靴下
くつした

の長さ
な が さ

については，くるぶしを守
まも

る長
なが

さにします。 

   （ルーズソックスは禁止
き ん し

です） 

※ 冬季
と う き

の服装
ふくそう

等
とう

については，手袋
てぶくろ

やネックウォーマーは使用
し よ う

できます。マフラーについては，安全面
あんぜんめん

（転倒
てんとう

時
じ

や風
かぜ

等
など

で危険
き け ん

）を 

考
かんが

え禁止
き ん し

します。また，その他
ほか

の防寒
ぼうかん

着
ぎ

等
とう

については，個別
こ べ つ

に対応
たいおう

します。 

○ 健康面
けんこうめん

（視力
しりょく

低下
て い か

）や安全面
あんぜんめん

を 考
かんが

え，後ろ髪
かみ

が長
なが

い場合
ば あ い

や前髪
まえがみ

が目
め

にかかる場合
ば あ い

は，ゴムやヘアピンで留めます。 

（色
いろ

や 形
かたち

は，飾りのついていないもので，派手
は で

にならないものがよいです） 

 

集団
しゅうだん

生活
せいかつ

を送
お く

るうえで気
き

をつけること 

○ 学校
がっこう

は学 習
がくしゅう

をする場
ば

です。学 習
がくしゅう

では，人
ひと

との関
かか

わり方
かた

も学
まな

びます。学校
がっこう

の決
き

まりを守
まも

り，みんなで楽
たの

しい学校
がっこう

にします。 

※ 必要
ひつよう

でないお金
かね

や学 習
がくしゅう

に必要
ひつよう

のない物
もの

（携帯
けいたい

電話
で ん わ

，スマートフォン，マンガ，カードなど）は，持
も

ち込
こ

みません。 

※ ランドセルや筆箱
ふでばこ

につけるもの（キーホルダーやお守り）は，それぞれ一
ひと

つにします。危険
き け ん

なので，尖
とが

った物
もの

は控
ひか

えます。 

 ※ 学 習
がくしゅう

に必要
ひつよう

な筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

は，必要なものだけ準備
じゅんび

します。（指宿
いぶすき

小学校
しょうがっこう

の学 習
がくしゅう

のきまりや週 報
しゅうほう

で随時
ず い じ

連絡
れんらく

します） 

 

一日
いちにち

の流れ
な が れ

 気
き

をつけること 

登
とう

下校
げ こ う

 ○ 登校
とうこう

は，７時４０分から８時を目安
め や す

に学校
がっこう

に着
つ

くようにします。 

○ 通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って登校
とうこう

します。 登校後
とうこうご

は，忘
わす

れ物
もの

に気付
き づ

いても絶対
ぜったい

家
いえ

へ取
と

りに帰
かえ

りません。 

○ 雨天
う て ん

の登校
とうこう

時
じ

は校庭
こうてい

を通らず，体育館前
たいいくかんまえ

から渡
わた

りろうかを通
とお

り，児童
じ ど う

玄関
げんかん

に入
はい

ります。 

○ 下校
げ こ う

も通学
つうがく

路
ろ

を通
とお

って，下校
げ こ う

します。寄
よ

り道
みち

をせず，学校
がっこう

から自宅
じ た く

へ帰
かえ

ります。 

授業前
じゅぎょうまえ

 ○ 休
やす

み時間
じ か ん

は，次
つぎ

の授 業
じゅぎょう

の準備
じゅんび

とトイレ等
など

をすませます。           

授 業 中
じゅぎょうちゅう

 〇 指宿
いぶすき

小学校
しょうがっこう

の学 習
がくしゅう

のきまりを守
まも

り，学 習
がくしゅう

に取
と

り組
く

みます。 

ろうか・階段
かいだん

・ 

ベランダ 

○ ろうかや階段
かいだん

では通行
つうこう

の 妨
さまた

げになるため遊
あそ

びません。また，右側
みぎがわ

を歩
ある

きます。 

〇 ベランダは，転落
てんらく

などの危険性
きけんせい

も高
たか

いため，清掃
せいそう

時間
じ か ん

以外
い が い

は出
で

ることを禁止
き ん し

とします。 

特別
とくべつ

教室
きょうしつ

 ○ 教 室
きょうしつ

以外
い が い

の部屋
へ や

には，勝手
か っ て

に入
はい

りません。用事
よ う じ

がある時
とき

は，先生
せんせい

に相談
そうだん

します。 

休
やす

み時間
じ か ん

 ○ 休
やす

み時間
じ か ん

は，外
そと

で遊
あそ

んだり，室内
しつない

で本
ほん

を読
よ

んだりしながら過
す

ごします。 

外
そと

遊
あそ

びのサッカーやドッジボールについては，コート使用
し よ う

のルールを守
まも

って遊
あそ

びます。 

○ 駐 車 場
ちゅうしゃじょう

・校舎
こうしゃ

や体育館
たいいくかん

の裏
うら

・学童
がくどう

の建物
たてもの

付近
ふ き ん

・プールの裏
うら

・渡
わた

り廊下
ろ う か

では，遊
あそ

びません。  

掃除前
そ う じま え

・掃除中
そうじちゅう

 

掃除後
そ う じ ご

の活動
かつどう

 

○ 準備
じゅんび

 ：掃除
そ う じ

開始
か い し

５分前
ふんまえ

には，そうじ場所
ば し ょ

に移動
い ど う

し，用具
よ う ぐ

等
など

の準備
じゅんび

をします。 

○ 掃除中
そうじちゅう

：掃除
そ う じ

時間
じ か ん

は，時間
じ か ん

いっぱい無言
む ご ん

で，そうじに取
と

り組
く

みます。              

○ 掃除後
そ う じ ご

：そうじが終
お

わったら，道具
ど う ぐ

の後
あと

かたづけをしっかりし，掃除
そ う じ

場所
ば し ょ

で振
ふ

り返
かえ

りを 行
おこな

います。 

服装
ふ く そ う

や持
も

ち物
もの

等
とう

で配慮
はいりょ

が必要
ひつよう

な児童
じ ど う

については，学校
がっこう

または担 任
たんにん

まで御相
ご そ う

談
だ ん

ください。 個別
こべつ

に対応
たいおう

します。 



よい子のきまり（校外生活）     

                                                    指宿市立指宿小学校                              
 

 ○ 自転車に乗るときは，必ず親の ゆるしをうけ，ヘルメットをかぶって乗ります。 

  ※ 自転車に乗れる範囲→低学年…自宅周辺 中学年…自分の地域内 高学年…校区内 

 ○ 学校内には，自転車の乗り入れをしません。タッチ板の横に駐輪します。 

 ○ 子どもだけで，プールでの水遊びや，川遊び，魚釣りなどをしてはいけません。 

 ◎ 夕方５時（３月～９月は，６時）までには，家に帰り着くようにします。 

 ○ さびしい通りでの一人歩きや一人遊びは，できるだけさけるようにします。 

 ○ 知らない人から声をかけられたり，あとをつけられたりしたら，大声を出してすぐに逃げるようにします。 

 ○ 友達の電話番号や名前，住所を教えません。 

 ◎ 夜間外出はしません。（家の人といっしょなら９時まで） 

 ○ 校区外に出るときは，大人といっしょに行きます。 

 ◎ 外出をするときは行き先と帰る時刻を告げてから行くようにします。 

 ○  交通安全のきまりを守り，交通事故にあわないようにします。 

 ○ 学校で遊ぶときには，職員室に来て先生に使ってもいいかを聞いてから使います。 

また，学校内で食べたり，飲んだりしてはいけません。 

 ○ 火遊びは絶対にしません。 

 ○ 人に迷惑をかけるような遊びや危険な遊びはしません。 

◎ ゲーム機，スマートフォンなどを使うのは８時までにしましょう。８時からは部屋にもちこまないように 

しましょう。 

 ○ 用もないのにお店に出入りしません。 

  ◎ 子どもだけでは入場できません。(ゲームコーナー，カラオケボックス，映画館など)   

◎ ゲームセンター，インターネットカフェには，大人といっしょでも入場できません。     

 ※ ◎の事項は，指宿市の小・中学校による共通の確認事項です。  

 

校外での生活について御不明な点については，学校または担任まで御相談ください。 


