
指宿小学校ＰＴＡ共通実践事項

１ 基本的生活習慣の徹底
① あいさつ・返事・言葉づかい（くん，さんづけ）

② 靴のかかとをそろえる

③ 生活リズムの確立（早寝・早起き・朝ご飯等）

④ ネーム，帽子の着用（登校時）

⑤ ゲーム・携帯電源午後９時OFF，その後自室に持

ち込ませない

２ 家庭学習の習慣化
① １０分×学年＋３０分

② 朝読み･夕読みの習慣育成

③ 勉強の見届けと励まし

④ 勉強中はテレビを消す

３ 豊かな心と強い体の育成
① 外遊びの奨励

② 歩いて登下校（ＰＴＡ宣言事項）

③ 家事の分担や手伝いの励行

４ 子どもの安全確保
① 不審者対策(「イカのおすし」の徹底，地域防犯連携)

② 自転車利用時のヘルメット着用（宣言事項）
子どものヘルメット着用・保険加入義務化(県条例)


